
出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月17日(月)

通販 その他
11/17 月 04:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/17 月 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
11/17 月 05:25 169 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
11/17 月 08:14 96 サン！シャイン ○ ○ ○ ○
11/17 月 09:50 100 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11/17 月 11:30 20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11/17 月 11:50 120 ぽかぽか ○ ○ ○
11/17 月 13:50 58 ＜ハッピーアワー＞大奥（再） ○
11/17 月 14:48 54 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○
11/17 月 15:42 68 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
11/17 月 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
11/17 月 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/17 月 19:00 120 呼び出し先生タナカ ○ ○ ○
11/17 月 21:00 54 絶対零度～情報犯罪緊急捜査～ ○
11/17 月 21:54 6 ミニガイド／ヒーロー～あなたの仕事が未来を変える～ ○
11/17 月 22:00 54 終幕のロンド　―もう二度と、会えないあなたに― ○
11/17 月 22:54 6 新東京水上警察とは？ ○
11/17 月 23:00 30 けるとめる ○ ○ ○
11/17 月 23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
11/17 月 24:15 30 ＭＯＮＤＡＹ　ＦＯＯＴＢＡＬＬ　みんなのＪ ○ ○ ○
11/17 月 24:45 60 新東京水上警察（再） ○
11/17 月 25:45 30 小峠ｏｒ田中　今日は俺がＭＣでお前がゲスト　傑作選 ○
11/17 月 26:15 30 井戸端３姉妹は夜もすがら ○
11/17 月 26:45 60 大震災から１年　日本航空石川野球部～感謝、そして未来への誓い～（再） ○ ○ ○ ○
11/17 月 27:45 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/17 月 28:15 10 ディノスＴＨＥストア ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月18日(火)

通販 その他
11/18 火 04:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/18 火 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
11/18 火 05:25 169 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
11/18 火 08:14 96 サン！シャイン ○ ○ ○ ○
11/18 火 09:50 100 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11/18 火 11:30 20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11/18 火 11:50 120 ぽかぽか ○ ○ ○
11/18 火 13:50 58 ＜ハッピーアワー＞大奥（再） ○
11/18 火 14:48 54 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○
11/18 火 15:42 68 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
11/18 火 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
11/18 火 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/18 火 19:00 120 危機一髪！衝撃映像ＳＰ ○ ○
11/18 火 21:00 54 新東京水上警察 ○
11/18 火 21:54 6 このあと１１時放送！娘の命を奪ったヤツを殺すのは罪ですか？ ○
11/18 火 22:00 54 火曜は全力！華大さんと千鳥くん ○ ○
11/18 火 22:54 6 ミニガイド／陽だまりのとき ○
11/18 火 23:00 30 ＜火ドラ★イレブン＞娘の命を奪ったヤツを殺すのは罪ですか？ ○
11/18 火 23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
11/18 火 24:15 30 タイムレスマン ○
11/18 火 24:45 30 ＜火曜ＳＴＲＥＡＭ！＞女優めし　第２食　【サウナーのふたり】 ○
11/18 火 25:15 30 このデートはフィクションです。（再） ○
11/18 火 25:45 30 このデートはフィクションです。（再） ○
11/18 火 26:15 30 キミは＝ＬＯＶＥを愛せるか！！！ ○
11/18 火 26:45 60 もしもこの世が舞台なら、楽屋はどこにあるのだろう（再） ○
11/18 火 27:45 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/18 火 28:15 10 ディノスＴＨＥストア ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月19日(水)

通販 その他
11/19 水 04:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/19 水 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
11/19 水 05:25 169 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
11/19 水 08:14 96 サン！シャイン ○ ○ ○ ○
11/19 水 09:50 100 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11/19 水 11:30 20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11/19 水 11:50 120 ぽかぽか ○ ○ ○
11/19 水 13:50 58 ＜ハッピーアワー＞大奥（再） ○
11/19 水 14:48 54 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○
11/19 水 15:42 68 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
11/19 水 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
11/19 水 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/19 水 19:00 120 世界の何だコレ！？ミステリー ○ ○ ○
11/19 水 21:00 54 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○
11/19 水 21:54 6 もし楽８話放送直前！！怒涛の後半戦に向けて、クベとリカをまるっとふり返りＳＰ！ ○
11/19 水 22:00 54 もしもこの世が舞台なら、楽屋はどこにあるのだろう ○
11/19 水 22:54 6 ミニガイド／フューチャーランナーズ～１７の未来～ ○ ○ ○
11/19 水 23:00 30 週刊ナイナイミュージック ○ ○
11/19 水 23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
11/19 水 24:15 30 いたジャン！ ○
11/19 水 24:45 30 ＜＋Ｕｌｔｒａ＞Ｌｅｔ’ｓ　Ｐｌａｙ　クエストだらけのマイライフ ○
11/19 水 25:15 25 ＜Ｂ８ｓｔａｔｉｏｎ＞破産富豪　Ｔｈｅ　Ｒｉｃｈｅｓｔ　Ｍａｎ　ｉｎ　ＧＡＭＥ ○
11/19 水 25:40 60 小さい頃は、神様がいて（再） ○
11/19 水 26:40 60 ふかわふかわしてるテレビ ○
11/19 水 27:40 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/19 水 28:10 15 ディノスＴＨＥストア ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月20日(木)

通販 その他
11/20 木 04:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/20 木 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
11/20 木 05:25 169 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
11/20 木 08:14 96 サン！シャイン ○ ○ ○ ○
11/20 木 09:50 100 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11/20 木 11:30 20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11/20 木 11:50 120 ぽかぽか ○ ○ ○
11/20 木 13:50 58 ＜ハッピーアワー＞大奥（再） ○
11/20 木 14:48 54 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○
11/20 木 15:42 68 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
11/20 木 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
11/20 木 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/20 木 19:00 60 ミュージックジェネレーション ○ ○
11/20 木 20:00 114 アリガト！ＪＡＰＡＮ ○ ○
11/20 木 21:54 6 ミニガイド／美食ファンファーレ ○
11/20 木 22:00 54 ＜木曜劇場＞小さい頃は、神様がいて ○
11/20 木 22:54 6 ミニガイド／未来ＣＨＯ人図鑑 ○
11/20 木 23:00 30 トークィーンズ ○
11/20 木 23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
11/20 木 24:15 30 何か“オモシロいコト”ないの？ ○
11/20 木 24:45 30 地獄は善意で出来ている ○
11/20 木 25:15 30 ＜木曜ＳＴＲＥＡＭ！＞ＰＵＮＫＳ△ＴＲＩＡＮＧＬＥ＜パンクス・トライアングル＞ ○
11/20 木 25:45 30 アニメ「暗殺教室」第２期（再） ○
11/20 木 26:15 60 明日夜！さんまのまんま ○ ○
11/20 木 27:15 30 Ｔｕｎｅ ○ ○
11/20 木 27:45 30 ミミヨリ！ ○
11/20 木 28:15 10 ディノスＴＨＥストア ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他

4/8



出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月21日(金)

通販 その他
11/21 金 04:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/21 金 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
11/21 金 05:25 169 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
11/21 金 08:14 96 サン！シャイン ○ ○ ○ ○
11/21 金 09:50 100 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
11/21 金 11:30 20 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11/21 金 11:50 120 ぽかぽか ○ ○ ○
11/21 金 13:50 58 ＜ハッピーアワー＞大奥（再） ○
11/21 金 14:48 54 とれたてっ！ ○ ○ ○ ○
11/21 金 15:42 68 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
11/21 金 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
11/21 金 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/21 金 19:00 120 坂上どうぶつ王国 ○ ○ ○
11/21 金 21:00 112 さんまのまんま ○ ○
11/21 金 22:52 8 ミニガイド／週末はウマでしょ！ ○
11/21 金 23:00 30 全力！脱力タイムズ ○ ○
11/21 金 23:30 30 ＜ノイタミナ＞しゃばけ ○
11/21 金 24:00 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
11/21 金 24:45 60 絶対零度～情報犯罪緊急捜査～（再） ○
11/21 金 25:45 30 １ＤＡＹＰＡＳＳめざせ満点サポーター ○ ○ ○
11/21 金 26:15 75 ＜フジドラシアター＞私が恋愛できない理由（再） ○
11/21 金 27:30 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/21 金 28:00 15 ディノスＴＨＥストア ○
11/21 金 28:15 30 ミミヨリ！ ○
11/21 金 28:45 7 ＳＯＵＮＤ　ＷＥＡＴＨＥＲ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月22日(土)

通販 その他
11/22 土 04:52 30 テレビ寺子屋 ○
11/22 土 05:22 8 ぼのぼの ○
11/22 土 05:30 30 週刊フジテレビ批評 ○ ○ ○
11/22 土 06:00 150 めざましどようび ○ ○ ○ ○
11/22 土 08:30 115 土曜はナニする！？ ○ ○
11/22 土 10:25 85 ミキティダイニング ○ ○ ○
11/22 土 11:50 10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
11/22 土 12:00 90 ＜ぶらぶらサタデー＞タカトシ温水の路線バスで！ ○ ○
11/22 土 13:30 60 ５０年間ありがとう！くいしん坊！万才　一生忘れられない味ＳＰ ○
11/22 土 14:30 30 新しいカギ今夜７時はティーチャーをさがせ！放送に先がけて傑作選大公開！髙地優吾 ○ ○ ○
11/22 土 15:00 60 大震災から２年…日本航空石川野球部～最後の夏、夢の続きへ～球児の知られざる真実 ○ ○ ○ ○
11/22 土 16:00 30 Ｎｅｗｓ　αプラス ○ ○ ○
11/22 土 16:30 30 相葉◎×部 ○ ○ ○
11/22 土 17:00 30 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
11/22 土 17:30 30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/22 土 18:00 30 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
11/22 土 18:30 30 ネタパレ ○
11/22 土 19:00 120 新しいカギ ○ ○ ○
11/22 土 21:00 130 ＜土曜プレミアム＞映画「テルマエ・ロマエ」 ○
11/22 土 23:10 30 さんまのお笑い向上委員会 ○
11/22 土 23:40 55 ＜土ドラ＞介護スナックベルサイユ ○
11/22 土 24:35 40 すぽると！ ○ ○ ○
11/22 土 25:15 30 うまレボ！ ○
11/22 土 25:45 60 終幕のロンド　―もう二度と、会えないあなたに―（再） ○
11/22 土 26:45 30 久保みねヒャダこじらせナイト ○
11/22 土 27:15 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/22 土 27:45 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/22 土 28:15 30 ミミヨリ！ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月23日(日)

通販 その他
11/23 日 04:45 55 ゴルフ　トリプルマッチ　～世代と性別を超えたガチンコバトル！～ ○
11/23 日 05:40 5 スワローズ　キッズアカデミー ○
11/23 日 05:45 15 皇室ご一家 ○
11/23 日 06:00 15 ＦＮＮニュース ○
11/23 日 06:15 15 ＧＯ！ＧＯ！チャギントン ○ ○
11/23 日 06:30 30 発掘！スタートアップ　ヒロミのおはようミーティング ○ ○
11/23 日 07:00 30 ボクらの時代 ○ ○
11/23 日 07:30 85 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
11/23 日 08:55 5 千葉の贈り物～まごころ配達人～ ○
11/23 日 09:00 30 ＤＩＧＩＭＯＮ　ＢＥＡＴＢＲＥＡＫ ○
11/23 日 09:30 30 ＳＩ－ＶＩＳ：Ｔｈｅ　Ｓｏｕｎｄ　ｏｆ　Ｈｅｒｏｅｓ ○
11/23 日 10:00 75 かのサンド ○ ○
11/23 日 11:15 30 ミラモンＧＯＬＤ ○ ○ ○
11/23 日 11:45 5 いいものディノス ○
11/23 日 11:50 10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
11/23 日 12:00 120 なりゆき街道旅 ○ ○
11/23 日 14:00 55 ザ・ノンフィクション ○ ○ ○
11/23 日 14:55 5 ミニガイド／ビジネスＳｗｉｔｃｈ　～時代を照らす企業の戦略～ ○
11/23 日 15:00 60 みんなのＫＥＩＢＡ ○
11/23 日 16:00 60 絶対零度～情報犯罪緊急捜査～（再） ○
11/23 日 17:00 25 ２７日はかまいまち３時間ＳＰ ○ ○
11/23 日 17:25 5 あすの「とれたてっ！」見どころ　ニッポンの老後は大丈夫？ＳＰＭＣ青木源太が紹介 ○ ○ ○ ○
11/23 日 17:30 30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
11/23 日 18:00 30 ちびまる子ちゃん ○
11/23 日 18:30 30 サザエさん ○ ○ ○
11/23 日 19:00 114 千鳥の鬼レンチャン ○ ○
11/23 日 20:54 135 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
11/23 日 23:09 6 絶対零度～情報犯罪緊急捜査～　明日よる９時放送！８話みどころ！ ○
11/23 日 23:15 30 ワンピース ○
11/23 日 23:45 70 すぽると！ ○ ○ ○
11/23 日 24:55 30 突然ですが占ってもいいですか？ ○ ○
11/23 日 25:25 30 Ａぇ！　ｇｒｏｕｐのＱ＆Ａぇ！ ○
11/23 日 25:55 30 ＮＥＷＳ小山のおしゃキャン！どう？ ○ ○ ○
11/23 日 26:25 25 エンタメサーチバラエティ　プレミアの巣窟 ○ ○ ○
11/23 日 26:50 30 おかべろ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2026年4月1日

日別番組分類　2025年11月23日(日)

通販 その他
備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽

その他

11/23 日 27:20 10 中央競馬ダイジェスト ○
11/23 日 27:30 30 ディノスＴＨＥストア ○
11/23 日 28:00 25 ディノスＴＨＥストア ○
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