
出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月21日(月)

通販 その他
3/21 月 04:00 55 クイズ！脳ベルＳＨＯＷ ○ ○ ○
3/21 月 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
3/21 月 05:25 155 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
3/21 月 08:00 110 めざまし８ ○ ○ ○ ○
3/21 月 09:50 95 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
3/21 月 11:25 5 国分太一のお気楽さんぽ～Ｈａｐｐｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～ ○ ○
3/21 月 11:30 25 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
3/21 月 11:55 170 バイキングＭＯＲＥ ○ ○ ○
3/21 月 14:45 60 ＜メディアミックスα＞ドクターホワイト（再） ○
3/21 月 15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
3/21 月 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
3/21 月 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/21 月 19:00 120 痛快ＴＶ　スカッとジャパン大感謝祭！レギュラー最終回…超豪華俳優６５連発ＳＰ ○ ○
3/21 月 21:00 54 ミステリと言う勿れ ○
3/21 月 21:54 6 四季彩キッチン ○ ○
3/21 月 22:00 54 ドクターホワイト ○
3/21 月 22:54 6 ミニガイド／ミラクルビト～未来を創る人～ ○ ○ ○
3/21 月 23:00 40 関ジャニ∞クロニクルＦ ○
3/21 月 23:40 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
3/21 月 24:25 10 フィギュア歌謡祭２０２２～春の応援ソングスペシャル～ ○ ○
3/21 月 24:35 30 ＜ブレイクマンデー２４＞めぐる。 ○
3/21 月 25:05 30 ＜ブレイクマンデー２４＞花にけだもの～Ｓｅｃｏｎｄ　Ｓｅａｓｏｎ～（再） ○
3/21 月 25:35 25 ＜Ｍナイト＞魔女に言われたい夜～正直過ぎる品定め～ ○
3/21 月 26:00 25 ＜Ｍナイト＞エンタメサーチバラエティ　プレミアの巣窟 ○ ○ ○
3/21 月 26:25 60 ＜Ｍナイト＞君のハートを捕まえろ！～Ｃａｔｃｈ　ｔｈｅ　Ｇｈｏｓｔ～ ○
3/21 月 27:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
3/21 月 27:55 5 ＳＯＵＮＤ　ＷＥＡＴＨＥＲ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月22日(火)

通販 その他
3/22 火 04:00 55 クイズ！脳ベルＳＨＯＷ ○ ○ ○
3/22 火 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
3/22 火 05:25 155 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
3/22 火 08:00 110 めざまし８ ○ ○ ○ ○
3/22 火 09:50 95 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
3/22 火 11:25 5 国分太一のお気楽さんぽ～Ｈａｐｐｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～ ○ ○
3/22 火 11:30 25 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
3/22 火 11:55 170 バイキングＭＯＲＥ ○ ○ ○
3/22 火 14:45 60 ＜メディアミックスα＞私が恋愛できない理由（再） ○
3/22 火 15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
3/22 火 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
3/22 火 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/22 火 19:00 120 潜在能力テストＳＰ ○ ○
3/22 火 21:00 54 所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
3/22 火 21:54 6 ミニガイド／Ｍｙ　Ｒｏｕｔｉｎｅ～太陽と星空の時間～ ○
3/22 火 22:00 54 火曜は全力！華大さんと千鳥くん ○ ○
3/22 火 22:54 6 ミニガイド／体感！サステナＷＡＶＥ ○ ○ ○
3/22 火 23:00 30 セブンルール ○ ○
3/22 火 23:30 10 乃木坂４６のザ・ドリームバイト！ ○
3/22 火 23:40 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
3/22 火 24:25 10 フィギュア歌謡祭２０２２～春の応援ソングスペシャル～ ○ ○
3/22 火 24:35 60 ○
3/22 火 25:35 30 ＜Ｔナイト＞ドラゴンボール改（再） ○
3/22 火 26:05 55 ＜Ｔナイト＞パリ新種目ブレイキン特番　Ｂ－ＳＴＡＲ ○
3/22 火 27:00 60 ＜Ｔナイト＞１０３１首里城の消防士たち～いま明かされる火災の真実～ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月23日(水)

通販 その他
3/23 水 04:00 55 クイズ！脳ベルＳＨＯＷ ○ ○ ○
3/23 水 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
3/23 水 05:25 155 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
3/23 水 08:00 110 めざまし８ ○ ○ ○ ○
3/23 水 09:50 95 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
3/23 水 11:25 5 国分太一のお気楽さんぽ～Ｈａｐｐｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～ ○ ○
3/23 水 11:30 25 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
3/23 水 11:55 170 バイキングＭＯＲＥ ○ ○ ○
3/23 水 14:45 60 ＜メディアミックスα＞私が恋愛できない理由（再） ○
3/23 水 15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
3/23 水 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
3/23 水 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/23 水 19:00 174 ２０２２ＦＮＳ歌謡祭　春　名曲ライブラリー ○ ○
3/23 水 21:54 6 ミニガイド／おふくろ、もう一杯 ○
3/23 水 22:00 124 世界フィギュアスケート選手権２０２２　女子ショート ○ ○
3/23 水 24:04 6 ミニガイド／フューチャーランナーズ～１７の未来～ ○
3/23 水 24:10 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
3/23 水 24:55 30 全っっっっっ然知らない街を歩いてみたものの　Ｓｅａｓｏｎ２　復習ＳＰ ○
3/23 水 25:25 30 ＜＋Ｕｌｔｒａ＞平家物語 ○
3/23 水 25:55 30 ＜＋Ｕｌｔｒａ＞平家物語 ○
3/23 水 26:25 60 ＜Ｗナイト＞＜ＮＯＮＦＩＸ＞多重人格　ひとつの身体で生きていく ○ ○ ○
3/23 水 27:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
3/23 水 27:55 5 ＳＯＵＮＤ　ＷＥＡＴＨＥＲ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月24日(木)

通販 その他
3/24 木 04:00 55 クイズ！脳ベルＳＨＯＷ ○ ○ ○
3/24 木 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
3/24 木 05:25 155 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
3/24 木 08:00 110 めざまし８ ○ ○ ○ ○
3/24 木 09:50 95 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
3/24 木 11:25 5 国分太一のお気楽さんぽ～Ｈａｐｐｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～ ○ ○
3/24 木 11:30 25 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
3/24 木 11:55 170 バイキングＭＯＲＥ ○ ○ ○
3/24 木 14:45 60 ＜メディアミックスα＞私が恋愛できない理由（再） ○
3/24 木 15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
3/24 木 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
3/24 木 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/24 木 19:00 174 開店！有名人デパート ○ ○
3/24 木 21:54 6 ミニガイド／ザ・ホースマン笑 ○
3/24 木 22:00 124 世界フィギュアスケート選手権２０２２　男子ショート ○ ○
3/24 木 24:04 6 ミニガイド／空旅をあなたへ－ＰＲＥＭＩＵＭ　ＳＫＹ－ ○
3/24 木 24:10 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
3/24 木 24:55 30 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
3/24 木 25:25 30 ＜ノイタミナ＞王様ランキング ○
3/24 木 25:55 60 ＜フジテレビからの！＞北京五輪知られざる宝のストーリー　村上信五∞情熱の鼓動２０２２完 ○ ○
3/24 木 26:55 30 ＜フジテレビからの！＞いいすぽ！ ○
3/24 木 27:25 30 ディノスＴＨＥストア ○
3/24 木 27:55 5 ＳＯＵＮＤ　ＷＥＡＴＨＥＲ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月25日(金)

通販 その他
3/25 金 04:00 55 クイズ！脳ベルＳＨＯＷ ○ ○ ○
3/25 金 04:55 30 めざましテレビ全部見せ ○ ○ ○ ○
3/25 金 05:25 155 めざましテレビ ○ ○ ○ ○
3/25 金 08:00 110 めざまし８ ○ ○ ○ ○
3/25 金 09:50 95 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○
3/25 金 11:25 5 国分太一のお気楽さんぽ～Ｈａｐｐｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～ ○ ○
3/25 金 11:30 25 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
3/25 金 11:55 170 バイキングＭＯＲＥ ○ ○ ○
3/25 金 14:45 60 ＜メディアミックスα＞爆買い☆スター恩返し　今夜７時～３時間ＳＰ ○
3/25 金 15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○
3/25 金 16:50 58 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○
3/25 金 17:48 72 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/25 金 19:00 178 爆買い☆スター恩返し　春の３時間ＳＰ ○ ○
3/25 金 21:58 54 人志松本の酒のツマミになる話 ○ ○
3/25 金 22:52 8 ミニガイド／週末はウマでしょ！ ○
3/25 金 23:00 40 全力！脱力タイムズ ○ ○
3/25 金 23:40 30 ネタパレ ○
3/25 金 24:10 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
3/25 金 24:55 10 フィギュア歌謡祭２０２２～春の応援ソングスペシャル～ ○ ○
3/25 金 25:05 30 ＜フジバラナイト　ＦＲＩ＞連続ドキュメンタリー　ＲＩＤＥ　ＯＮ　ＴＩＭＥ ○ ○
3/25 金 25:35 60 ＜フジバラナイト　ＦＲＩ＞Ｗｏｒｌｄ　Ｂａｓｅｂａｌｌエンタテイメント　たまッチ！ ○
3/25 金 26:35 30 ＜フジバラナイト　ＦＲＩ＞次ナルＴＶ－Ｓ ○
3/25 金 27:05 30 ＜フジバラナイト　ＦＲＩ＞東京クリエイティブサロン２０２２　東京から発信する－ＲＥ：ＣＲＥＡＴＩＯＮ－ ○ ○
3/25 金 27:35 20 ディノスＴＨＥストア ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月26日(土)

通販 その他
3/26 土 03:55 125 世界フィギュアスケート選手権２０２２　女子フリー ○ ○
3/26 土 06:00 150 めざましどようび ○ ○ ○ ○
3/26 土 08:30 85 土曜はナニする！？ ○ ○
3/26 土 09:55 30 ライオンのグータッチ ○ ○ ○
3/26 土 10:25 40 いただきハイジャンプ ○
3/26 土 11:05 45 ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン ○
3/26 土 11:50 10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
3/26 土 12:00 90 ＜ぶらぶらサタデー＞タカトシ温水の路線バスで！ ○ ○
3/26 土 13:30 5 フジナビ！ ○
3/26 土 13:35 55 解決せよ！＃ブレイクザトリック　～天才からの挑戦状～ ○
3/26 土 14:30 55 アスリートのマイルール ○ ○ ○
3/26 土 15:25 5 ワタシ∞ウォーキング ○
3/26 土 15:30 5 ガイド ○
3/26 土 15:35 25 明後日はタイムリミットバトル　ボカーン！ ○
3/26 土 16:00 90 ミステリと言う勿れ　最終回直前ＳＰ ○
3/26 土 17:30 30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/26 土 18:00 30 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
3/26 土 18:30 30 もしもツアーズ ○ ○
3/26 土 19:00 120 世界フィギュアスケート選手権２０２２　女子フリー＆男子直前最新情報 ○ ○
3/26 土 21:00 135 世界フィギュアスケート選手権２０２２　男子フリー ○ ○
3/26 土 23:15 30 さんまのお笑い向上委員会 ○
3/26 土 23:45 55 ＜土ドラ＞准教授・高槻彰良の推察　　Ｓｅａｓｏｎ２ ○
3/26 土 24:40 50 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
3/26 土 25:30 50 ドバイワールドカップ２０２２ ○
3/26 土 26:20 10 ＜フジバラナイト　ＳＡＴ＞４夜連続！ポップＵＰ！直前ＳＰ ○ ○ ○ ○
3/26 土 26:30 130 ＜フジバラナイト　ＳＡＴ＞映画「リリーのすべて」 ○
3/26 土 28:40 30 ミミヨリ！ ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月27日(日)

通販 その他
3/27 日 05:10 30 キャラダチミュージアム～ＭｏＣＡ～ ○ ○ ○
3/27 日 05:40 5 スワローズ　キッズアカデミー ○
3/27 日 05:45 15 皇室ご一家 ○
3/27 日 06:00 15 ＦＮＮニュース ○
3/27 日 06:15 15 ＧＯ！ＧＯ！チャギントン ○ ○
3/27 日 06:30 30 はやく起きた朝は・・・ ○ ○
3/27 日 07:00 30 ボクらの時代 ○ ○
3/27 日 07:30 85 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
3/27 日 08:55 5 千葉の贈り物～まごころ配達人～ ○
3/27 日 09:00 30 デジモンゴーストゲーム ○
3/27 日 09:30 30 ワンピース ○
3/27 日 10:00 75 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
3/27 日 11:15 30 ミライ☆モンスター ○ ○ ○
3/27 日 11:45 5 くいしん坊！万才 ○
3/27 日 11:50 10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
3/27 日 12:00 120 なりゆき街道旅 ○ ○
3/27 日 14:00 55 ザ・ノンフィクション　新・上京物語２０２２　後編　～旅立ちの時～ ○ ○ ○
3/27 日 14:55 5 ビジネスＳｔｙｌｅ ○
3/27 日 15:00 60 みんなのＫＥＩＢＡ ○
3/27 日 16:00 5 ガイド ○
3/27 日 16:05 75 アクサレディスゴルフ２０２２最終日 ○
3/27 日 17:20 5 ガイド ○
3/27 日 17:25 5 うたつむぎ ○
3/27 日 17:30 30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○
3/27 日 18:00 30 ちびまる子ちゃん ○
3/27 日 18:30 30 サザエさん ○ ○ ○
3/27 日 19:00 60 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
3/27 日 20:00 114 ＜日バラ８＞爆さまネプナイン ○
3/27 日 21:54 6 ミニガイド／１Ｈセンス ○
3/27 日 22:00 75 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
3/27 日 23:15 75 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
3/27 日 24:30 55 なんかいみちゃうＴＶ ○ ○
3/27 日 25:25 30 全っっっっっ然知らない街を歩いてみたものの　Ｓｅａｓｏｎ２ ○
3/27 日 25:55 30 おかべろ ○ ○
3/27 日 26:25 60 ＜サンデーＭＩＤＮＩＧＨＴ＞ミステリと言う勿れ（再） ○

備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他
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出力日：2022年4月1日

日別番組分類　2022年03月27日(日)

通販 その他
備考日付 曜日 時間 分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽

その他

3/27 日 27:25 10 ＜サンデーＭＩＤＮＩＧＨＴ＞４夜連続！ポップＵＰ！直前ＳＰ ○ ○ ○ ○
3/27 日 27:35 10 中央競馬ダイジェスト ○
3/27 日 27:45 15 ディノスＴＨＥストア ○
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